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INTERGENERATIONAL, tema centrala a conferintei nationale

Bune Practici pentru o Batrdnete Frumoasa, editia a IX-a

e Lansarea raportului privind impactul metodei intergenerationale in Centrele Generatii, la 10 ani
de inovatie sociala

e Prezentarea topului nevoilor seniorilor din Roménia exprimate la Telefonul Vérstnicului, linie
sociald gratuitd lansata in urmd cu 10 ani

Fundatia Regala Margareta a Romaniei organizeaza marti, 30 septembrie 2025, incepand cu ora 10:00, Ia
Teatrul National Bucuresti — Sala Media, editia a IX-a a conferintei nationale Bune Practici pentru o
Batranete Frumoasa. Inscrierile sunt deschise pe pagina web oficial3 a conferintei.

Evenimentul, devenit deja o traditie in preajma Zilei Internationale a Persoanelor Varstnice (1 octombrie),
reuneste circa 140 de profesionisti din domeniul senectutii — in asistenta sociala, din ONG-uri, din institutii
publice, implicati in servicii de suport pentru seniori, din companii cu produse si servicii dedicate varstnicilor,
medici si personal medical care lucreaza cu persoane in varsta, public interesat sd afle despre provocarile
varstnicilor si solutiile existente pentru imbunatatirea calitatii vietii acestora.

Tema acestui an este INTERGENERATIONAL, cu accent pe beneficiile colaborarii intre generatii si a
participarii sociale a seniorilor. Evenimentul va avea loc Tn prezenta Majestatii Sale Margareta,
presedintele Fundatiei Regale si a Altetei Sale Regale Principesa Sofia, membru al Consiliului director al
Fundatiei. Totodatda, conferinta va prezenta raportul studiului privind impactul metodei
intergenerationale aplicata la nivel national in Centrele Generatii in cei 10 ani de existenta. Cercetarea
acopera patru dimensiuni-cheie: impactul asupra copiilor si tinerilor care beneficiaza de sprijin
intergenerational in centre sociale de tip after-school, asupra seniorilor implicati ca voluntari constanti in
programe, precum si asupra organizatiilor nonprofit care au aplicat metoda de interventie intergenerationala
si a comunitatilor Tn ansamblu.

Pe agenda evenimentului se regdsesc paneluri interactive, tendinte, provocari actuale si estimari pe tema
imbatranirii active, precum si solutii eficiente si inovative la nivel national, modalitati de suport pentru
asupra seniorilor in societate, modele inspirationale, dar si un spatiu de interactiune si schimb pentru
comunitatea de specialisti activi.

,Imbdtrdnirea nu este o problemd, ci o provocare colectivd. Existd un loc si un rol semnificativ
pentru seniori in societatea noastrd. Prin implicare intergenerationald putem construi o
bdtrénete demnd si activd pentru toti”, sustine Mugurel Margarit, director executiv al
Fundatiei Regale Margareta a Romaniei.

Totodata, in timpul conferintei va fi lansat si Topul nevoilor si solutiile oferite varstnicilor din Romania
la Telefonul Varstnicului — 0800 460 001 - singura linie telefonica nationala gratuita si confidentiala, care
de 10 ani ofera informatii utile si de incredere si alina singuratatea seniorilor.

De asemenea, in cadrul expozitiei , InterGeneratii” din foaier, va fi prezentata o colectie de lucrari de arte
vizuale Jurnal de Viatd, realizata de tineri artisti din programul Tinere Talente, inspirata de povestile de viata
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ale seniorilor. Vor fi expuse si instantanee fotografice surprinse in Centrele Generatii din tara, unde seniorii
actioneaza ca voluntari pentru copiii din familii defavorizate

Tn a doua parte a zilei, seria actiunilor dedicate Zilei Internationale a Persoanelor Varstnice va continua cu un
Concert de muzica clasica dedicat seniorilor, sustinut de bursierii programului Tinere Talente al Fundatiei in
Sala Media a Teatrului National ”I. L. Caragiale” din Bucuresti. Concertul, oferit varstnicilor sprijiniti prin
proiectele sociale ale Fundatiei si ale altor organizatii din Bucuresti, are ca obiectiv combaterea singuratatii si
fncurajarea participarii la viata sociala si culturala.

Pentru inscriere, informatii suplimentare, speakeri si agenda, va invitam sa vizitati pagina evenimentului.
Locurile sunt limitate.

Sponsori programe sociale pentru seniori:

Centre Generatii: Hochland Romania, Fundatia Bosch Romania, Rompetrol Downstream, Fundatia City Grill,
Zentiva Romania, Dedeman, Agrii Romania, Booking Holdings Romania

Telefonul Vdrstnicului: Kaufland Romania, Johnson Wax, Yardi Romania, Compania Nationala Loteria Romana
Fondul pentru Varstnici: Procter & Gamble Marketing Romania, Imedica SA, Novaintermed, Kaeser Kompressoren
Conectdm Generatii in Lumea Digitald: Fundatia Vodafone Romania

Sponsori in-kind: Laptaria cu Caimac, Toneli Holding, Editura Niculescu, Cosmopharm

Partener eveniment: Teatrul National ,I. L. Caragiale” Bucuresti

Parteneri media: Radio Trinitas, AGERPRES, Ziarul News, Ziarul Ultima Ora, Radio Romania Actualitati, Radio Romania
Regional, Radio Antena Satelor

Parteneri comunicare eveniment: Asociatia 4Change, SenioriNET

Despre Fundatia Regali Margareta a Romaniei

nfiintata de citre Majestatea Sa Margareta Custodele Coroanei romane, impreund cu tatél siu, Regele Mihai, in urmé cu 35 de
ani, Fundatia Regald Margareta a Romaniei este o organizatie neguvernamentala care sprijina copii, tineri si varstnici prin
interventii durabile, bazate pe schimbul de experientd si valori intre generatii. Fundatia Regala vine in sprijinul persoanelor
varstnice prin programe menite sd creasca calitatea vietii acestora, cu implicarea voluntarilor si mobilizarea partenerilor
institutionali si a intregii comunitati, cele mai recente fiind Fondul pentru Vdrstnici, Telefonul Varstnicului, Centrele Comunitare
Generatii, Conectdm Generatii in Lumea Digitald. Mai multe detalii pe www.frmr.ro.
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